
  

 Informații personale 

 PRENUME / NUME Rațiu Ioana Adela 
 ADRESĂ Oradea, România 
 E-MAIL ratiu.ioana@didactic.uoradea.ro 

 Experiență profesională 

 DATE 2024 - prezent 
 POZIȚIE Coordonator program național: Sindrom hemolitic 

uremic atipic 
 ANGAJATOR / ADRESĂ Spitalul Clinic Județean de Urgență Bihor – Oradea, 

România 

 DATE 2020 – prezent 
 POZIȚIE Șef de lucrări 
 RESPONSABILITĂȚI Curs de Nefrologie la Facultatea de Medicină, anul IV, 

secțiile Română și lucrări practice la Nefrologie secțiile 
română și engleză 

 ANGAJATOR / ADRESĂ Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicina si 
Farmacie – Oradea, România 

  Adresă: Strada Universității 1, 410073 

 DATE 2018 - prezent 
 POZIȚIE Lector acreditat 
 RESPONSABILITĂȚI Curs de formare pentru asistenții sanitari în Nefrologie, 

Hemodializa și Dializă Peritoneală 
 ANGAJATOR / ADRESĂ Școala Națională de Sănătate Publică, Management și 

Perfecționare în Domeniul Sanitar – București, România 

 DATE 2016 - 2018 
 POZIȚIE Coordonator stație de hemodializă 
 RESPONSABILITĂȚI Organizează și răspunde de întreaga activitate medicală 

a unității de hemodializă, comandă materialele 
consumabile și medicamentele necesare funcționării 
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stației, întocmește fișele de evaluare a cadrelor 
medicale din subordine 

 ANGAJATOR / ADRESĂ Spitalul Clinic Municipal "Gavril Curteanu" – Oradea, 
România 

  Adresă: Strada Corneliu Coposu nr 9-11 

 DATE 2013 - prezent 
 POZIȚIE Medic primar nefrolog 
 RESPONSABILITĂȚI Nefrologie/dializă/monitorizare posttransplant 
 ANGAJATOR / ADRESĂ Centrul de Hemodializă Diaverum – Oradea, România 
  Adresă: Strada Clujului nr 136 

 DATE 2011 - 2012 
 POZIȚIE Medic șef de secție Nefrologie interimar 
 RESPONSABILITĂȚI Nefrologie/dializă/monitorizare posttransplant 
 ANGAJATOR / ADRESĂ Spitalul Clinic Municipal "Gavril Curteanu" – Oradea, 

România 
  Adresă: Strada Corneliu Coposu nr 9-11 

 DATE 2010 - prezent 
 POZIȚIE Medic primar nefrolog 
 RESPONSABILITĂȚI Nefrologie/dializă/monitorizare posttransplant 
 ANGAJATOR / ADRESĂ 2022 - prezent: Spitalul Clinic Județean de Urgență 

Bihor – Oradea, România  
  2010 - 2022: Spitalul Clinic Municipal "Gavril Curteanu" 

– Oradea, România 
  Adresă: Strada Corneliu Coposu nr 9-11 
   
 DATE 2007 - 2013 
 POZIȚIE Medic specialist nefrolog 
 RESPONSABILITĂȚI Nefrologie/dializă/monitorizare posttransplant 
 ANGAJATOR / ADRESĂ Centul de Hemodializă Renamed Nefrodial – Oradea, 

România 
  Adresă: Strada Clujului nr 136 

 DATE 2005 - 2007 
 POZIȚIE Medic specialist nefrolog 
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 RESPONSABILITĂȚI Nefrologie/dializă 
 ANGAJATOR / ADRESĂ Spitalul Clinic CFR Oradea – Oradea, România 
  Adresă: Strada Republicii 

 DATE 2003 - 2020 
 POZIȚIE Asistent universitar 
 RESPONSABILITĂȚI Lucrări practice la Nefrologie, secțiile română și engleză 

an IV 
 ANGAJATOR / ADRESĂ  Universitatea din Oradea, Facultatea de Medicină și 

Farmacie – Oradea, România 
  Adresă: Strada Universității 1, 410073 

 DATE 2000 - 2005 
 POZIȚIE Medic rezident nefrolog 
 RESPONSABILITĂȚI Pregătire în nefrologie 
 ANGAJATOR / ADRESĂ Spitalul Clinic Județean Oradea – Oradea, România 

 Educație și formare 

 DATE 2021 - 2023 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Master Managementul Serviciilor de Sănătate, seria MA 

Nr 0412586 
 STUDII PRINCIPALE Medicină 
 INSTITUȚIE Universitatea Oradea 
 CREDITE ECTS/SECT 120 

 DATE 2010 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Diploma de doctor in domeniul Medicină 
  Seria H Nr 0004435, în baza ordinului Ministrului 

Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului nr 4542 din 
28.07.2010 

 STUDII PRINCIPALE Medicină 
 INSTITUȚIE Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu Hațieganu” 

Cluj-Napoca 
 NIVEL CEC 8 
 LUCRARE DE DIPLOMĂ Particularitățile infecției cu virus hepatitic C la pacienții 

cu transplant renal 
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 DATE 2010 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Medic primar nefrolog 
  Pe baza examenului susținut în sesiunea iunie 2010 
 STUDII PRINCIPALE Medicină 
 INSTITUȚIE Ordinul Ministerului Sănătății nr 1276 din 2010 

 DATE 2006 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Competență în ultrasonografie generală 
 STUDII PRINCIPALE Medicină 
 INSTITUȚIE Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu Hațieganu” 

Cluj-Napoca 

 DATE 2006 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Medic specialist nefrolog 
  Pe baza examenului susținut în sesiunea 20.10.2004 
 STUDII PRINCIPALE Medicină 
 INSTITUȚIE Ordinul Ministerului Sănătății nr 1640 din 15.12.2004 

 DATE 1998 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Doctor - medic 
 STUDII PRINCIPALE Medicină 
 INSTITUȚIE Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu Hațieganu” 

Cluj-Napoca 
 CREDITE ECTS/SECT 360 
 LUCRARE DE DIPLOMĂ Influența Famotidinei și a Nizatidinei asupra inflamației 

acute experimentale 
 MEDIA GENERALĂ ANI DE STUDIU 9,47, clasificat al 18-lea din 448 absolvenți 

 DATE 1992 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Diploma de bacalaureat 
  Media generală 9,67 
 STUDII PRINCIPALE profil matematică - fizică 
 INSTITUȚIE Liceul teoretic “Petru Maior” Gherla 
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 Aptitudini și competențe 

 LIMBI VORBITE Română 
 ALTE LIMBI  
  

 Engleză 
 Franceză 

   
 Competențe 

 DATE 2019 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Ultrasonografie vasculară nativă și cu contrast. Aplicații 

în patologia arterelor, venelor periferice si a vaselor 
viscerale 

 INSTITUȚIE  Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" 
Cluj-Napoca 

  Organizat in cadrul Centrul de educație și cercetare in 
ultrasonografie afiliat al "Je!erson ultrasound research 
and educational institute" Philadelphia USA 

  
 DATE 2006 
 DIPLOMA OBȚINUTĂ Competență în ultrasonografie generală 
 INSTITUȚIE  Universitatea de Medicină și Farmacie "Iuliu Hațieganu" 

Cluj-Napoca 
  
 Congrese   

  ORADEA 2026 Medicina de familie - trecut, prezent și viitor, ediția a 4-a 
- lector și moderator 

 ORADEA 2025 Medicina de familie - trecut, prezent și viitor, ediția a 3-a 
- lector 

 LEIDEN 2025 NEPHRO UPDATE EUROPE 
 VIENA 2025 ERA-EDTA Congress 
 VIENA 2024  NEPHRO UPDATE EUROPE 
 CLUJ NAPOCA 2024 CONGRESUL NATIONAL DE NEFROLOGIE 
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 STOCKHOLM 2024 ERA-EDTA Congress 
 TIMIȘOARA 2023  Nefrocardia 
 PRAGA 2023 Revolutionising Chronic Kidney Disease 
 PRAGA 2019 3rd European Update Congress in Nephrology,  UEMS,  

EACCME 
 BUDAPESTA 2019 56th ERA-EDTA Congress Budapest 2019,  ERA-EDTA 
 BUCUREȘTI 2019 NEFROACCES 2019- Conferința interdisciplinară de 

Nefrologie - speaker invitat 
 ORADEA 2019 Zilele educației medicale”,  Universitatea Oradea, 

Facultatea de Medicină și Farmacie 
 EDINBURGH 2018  Making the right decision in  kidney transplantation: 

correct controversies on clinical and ethical issues ,  
ERA-EDTA 

 BUDAPESTA 2018 2nd European Update Congress in Nephrology,  UEMS,  
EACCME 

 IAȘI 2018 ”Right kidney for the right recipient”,  ERA-EDTA 
 BUCUREȘTI 2018  NEFROACCES 2018- Conferința interdisciplinară de 

Nefrologie Dializă, Transplant și Acces Vascular- 
speaker invitat 

 ISTANBUL 2018 Staff Mobility forTeaching  Bezmialem Vakif University - 
Universitatea Oradea 

 ORADEA 2017 Introduction to the Clinical Drug Development Process: 
ICH Good Clinical Practice for Clinical Trial Sites 

 BUCUREȘTI 2017  Congresul national de nefrologie, ediția a X-a, SNN 
 ORADEA 2016 Toamna medicală orădeană Ediția a XXV-a,  

Universitatea din Oradea 
 LONDRA 2015 The 52nd ERA-EDTA Congress,  ERA-EDTA 
 PARIS 2015  14th European Round Table on Fabry Disease 
 AMSTERDAM 2014 The 51st ERA-EDTA Congress,  ERA-EDTA 
 ORADEA 2013 Zilele FMF Oradea, 2013, ediția XXII,  Universitatea din 

Oradea, Facultatea de Medicină și Farmacie 
 SIBIU 2013 Congresul național de Nefrologie, ediția a VIII-a, SNN 
 TIMIȘOARA 2013 The 11th BANTAO Congress,  Balkan Cities Association 

of Nephrology, Dialysis, Transplantation and Artificial 
Organs 

 HONG-KONG 2013  ISN World Congress of Nephrology,  ISN (International 
Society of Nephrology) 
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 CLUJ-NAPOCA 2012 Simpozionul ”Progress in uro-oncology”, 3rd edition,  
Universitatea de Medicină și Farmacie “Iuliu Hațieganu” 
Cluj-Napoca, Facultatea de Medicină 

 BOSTON 2012 The Twelfth Joint Annual Meeting of the American 
Society of transplantation,  American Society of 
Transplantation 

 PARIS 2012 The 49th ERA-EDTA Congress,   ERA-EDTA 
 BĂILE 1 MAI 2012 Cursurile de formare ”Managementul Calității în 

Sectorul Medical și de Comunicare Instituțională” 
 TIMIȘOARA 2011 Conferința națională multidisciplinară ”Nefrocardia”

ediția a II-a 
 ORADEA 2010 Zilele medicale orădene a XIX-a ediție 
 SIBIU 2010 Conferința națională multidisciplinară ”Nefrocardia” 

ediția I 
 MÜNCHEN 2010 The 47th ERA-EDTA Congress,  ERA-EDTA 
 BUCUREȘTI 2010  The 6th National Congress of Nephrology, Dialysis and 

Transplant 
 MILANO 2010 World Congress of Nephrology,  ISN 
 BARCELONA 2007 The 44th ERA-EDTA Congress,  ERA-EDTA 
 LISABONA 2004  The 41st ERA-EDTA Congress,  ERA-EDTA 

Multiple alte simpozioane pe plan local și național, unele ca speaker invitat.  

 Contibuție științifică 

 CĂRȚI UNIC AUTOR Ioana Adela Rațiu, ”INFECȚIA CU VIRUSUL HEPATITIC C 
LA PACIENȚII CU TRANSPLANT RENAL” ediția a II-a 
revizuita si adăugita, Ed. Universității din Oradea,  2025 

  Ioana Adela Rațiu, ”INFECȚIA CU VIRUSUL HEPATITIC C 
LA PACIENȚII CU TRANSPLANT RENAL” Ed. Universității 
din Oradea,  ISBN 978-606-10-2054-6, 2019 

 CĂRȚI AUTOR PRINCIPAL  Ioana Adela Rațiu, Bako Gabriel „Suport de stagiu la 
nefrologie”, vol 1, ISBN  

 CELE MAI SEMNIFICATIVE  
ARTICOLE ISI Q1 PRIM AUTOR  1.     Ratiu, I.A.; Dejeu, D.; Hocopan, O.; Moisa, C.; Bako, 

G.C.; Olariu, N.; Pal, M.; Hagi-Islai, E.; Ratiu, A.; Indries, 
M.; et al. Clinical and Psychological Impact of COVID-19 
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on Maintenance Hemodialysis Patients: Hospitalization 
Burden, De Novo Anxiolytic Use, and Long-Term 
Survival. Medicina 2026, 62, 744. https://doi.org/
10.3390/medicina62040744 

  2.     Moisa C, Rațiu IA, Topală A, Gîrbu V, Arîcu A, Kulcițki 
V, Cacuci M, Rațiu CA, Maghiar L, Maghiar TA, Ganea M. 
Prospective Pilot Study of Lavender Terpenoid Topical 
Formulation in Psoriasis Patients with Chronic Kidney 
Disease: Clinical and Inflammatory Outcomes. 
Biomedicines. 2026 Feb 27;14(3):552. doi: 10.3390/
biomedicines14030552. PMID: 41898198; PMCID: 
PMC13024350. 

  3.     Ratiu, I.A.; Brisc, C.M.; Elec, A.D.; Moisa, C.; Ratiu, 
A.; Hagi-Islai, E.; Ratiu, C.A.; Blaj-Tunduc, I.P.; Babeș, V.V.; 
Babeș, E.E. Insulin Resistance and Atherogenic 
Dyslipidemia Drive Cardiac Remodeling and 
Cardiovascular Events After Kidney Transplantation. J. 
Clin. Med. 2026, 15, 2915. https://doi.org/10.3390/
jcm15082915 

  4.     Ratiu, I.A.; Babeș, E.E.; Georgescu, L.M.; Hocopan, 
O.; Dejeu, D.; Moisa, C.; Gavra, D.N.; Ratiu, C.A. 
Understanding the Drivers of Hypothyroidism in 
Patients Undergoing Chronic 
Hemodialysis. Diagnostics2026, 16, 177. https://
doi.org/10.3390/diagnostics16020177 

  5.     Ratiu IA, Babes VV, Hocopan O, Ratiu CA, Croitoru 
CA, Moisa C, Blaj-Tunduc IP, Marian AM, Babeș EE. The 
Burden of Heart Failure in End-Stage Renal Disease: 
Insights from a Retrospective Cohort of Hemodialysis 
Patients. J Clin Med. 2025 Dec 2;14(23):8556. doi: 
10.3390/jcm14238556. PMID: 41375859; PMCID: 
PMC12693356. 

  6.     Ratiu, I.A.; Bănică, F.; Moisa, C.; Pașca, B.; Gîtea, D.; 
Grosu, I.D.; Bako, G.C.; Voștinaru, O.; Abu Dayyih, W.; 
Filip, L. New-Onset Diabetes After Transplantation in 
Renal Recipients: A Pilot Comparative Study of 
Immediate vs. Extended-Release Tacrolimus 
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Formulation. Pharmaceuticals 2025, 18, 1532. https://
doi.org/10.3390/ph18101532 

  7.     Ratiu IA, Filip L, Moisa C, Ratiu CA, Olariu N, Grosu 
ID, Bako GC, Ratiu A, Indries M, Fratila S, Dejeu D, Gabor 
GA, Marc L. The Impact of COVID-19 on Long-Term 
Mortality in Maintenance Hemodialysis: 5 Years 
Retrospective Cohort Study. J Clin Med. 2025 Oct 
7;14(19):7081. doi: 10.3390/jcm14197081. PMID: 
41096159; PMCID: PMC12524824. 

  8.     Ratiu IA, Moisa C, Marc L, Olariu N, Ratiu CA, Bako 
GC, Ratiu A, Fratila S, Teusdea AC, Ganea M, Indries M, 
Filip L. The Impact of Hypomagnesemia on the Long-
Term Evolution After Kidney Transplantation. Nutrients. 
2024 Dec 27;17(1):50. doi: 10.3390/nu17010050. 
PMID: 39796484; PMCID: PMC11722560. 

  9.     Ratiu IA, Mihaescu A, Olariu N, Ratiu CA, Cristian 
BG, Ratiu A, Indries M, Fratila S, Dejeu D, Teusdea A, 
Ganea M, Moisa C, Marc L. Hepatitis C Virus Infection in 
Hemodialysis Patients in the Era of Direct-Acting 
Antiviral Treatment: Observational Study and Narrative 
Review. Medicina (Kaunas). 2024 Dec 21;60(12):2093. 
doi: 10.3390/medicina60122093. PMID: 39768975; 
PMCID: PMC11678887. 

  10.   Ratiu IA, Moisa CF, Țiburcă L, Hagi-Islai E, Ratiu A, 
Bako GC, Ratiu CA, Stefan L. Antimicrobial Treatment 
Challenges in the Management of Infective 
Spondylodiscitis Associated with Hemodialysis: A 
Comprehensive Review of Literature and Case Series 
Analysis. Antibiotics (Basel). 2024 Mar 20;13(3):284. doi: 
10.3390/antibiotics13030284. PMID: 38534719; 
PMCID: PMC10967641. 

  11.   Raţiu IA, Raţiu CA, Miclăuş V, Boşca AB, Turan 
Kazancioğlu R, Constantin AM, Bako GC, Şovrea AS. The 
pioneer use of a modified PRGF-Endoret® technique for 
wound healing in a hemodialyzed diabetic patient in a 
terminal stage of renal disease. Rom J Morphol 
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Embryol. 2021 Apr-Jun;62(2):465-473. doi: 10.47162/
RJME.62.2.12. PMID: 35024734; PMCID: PMC8848278
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